	Horaire Finales par agrès – Divisions 3, 4, 5 et 6 Hainaut et Inter-équipes Jeunes – 28/2 et 1/3 2026




Etre là 20 minutes à l’avance

	Samedi 28 février




07H50 : Ouverture de la salle et réunion des juges
08H15 : Echauffement général sur praticable Finale 1
08H25 : Fin d’échauffement général et formation des groupes
08H30 : Présentation des finalistes
08H35 : Echauffement dirigé à l’agrès et compétition 1 Finale 1
D3 11-12-13 Poutre : VAN HABOST Savanah - BRISART Eva
D3 14+: Saut: BRIATTE Kassidy
D5 Sol : FAELENS Manon
D6 Barres: MONNIEZ Camille -  DA COSTA ALVES Capucine – MOONENS Thalya
09H20 : Fin compétition Finale 1

09H25 : Echauffement général sur praticable Finale 2
09H35 : Fin d’échauffement général et formation des groupes
09H40 : Présentation des finalistes
09H45 : Echauffement dirigé à l’agrès et compétition 1 Finale 2
D5 saut : RENDERS Alicia -  GODEFROID Margot
D6 Poutre : NGUYEN Clara
10H25 : Fin compétition Finale 2

10H40 : Résultats Compétition 1 Finales 1 et 2

11H00 : Echauffement général sur praticable Finale 3
11H10 : Fin d’échauffement général et formation des groupes
11H15 : Formation des groupes et présentation des finalistes
11H20 : Echauffement spécifique à l’agrès et compétition 1 Finale 3
D3 11-12-13 Saut : HOYAS Thais
D5 Barres: WYLOCK Heloise -  PENASSE Téa
D6 Sol: DEVALEZ Lyanna - MONNIEZ Camille


12H05 : Fin compétition Finale 3

12H05 : Echauffement général sur praticable Finale 4
12H15 : Fin d’échauffement général et formation des groupes
12H20 : Présentation des finalistes
12H25 : Echauffement dirigé à l’agrès et compétition 1 Finale 4
D3 11-12-13 Barres : CACCIATORE Romina
D3 14 +  Sol: BRIATTE Kassidy
D5 Poutre: WYLOCK Juliette
D6 Saut: DELBUSHAYE Rosalie -  BUTTOL Alice - GERARD Elise

13H00 : Fin compétition Finale 4
               Repas et réunion des juges

13H20 : Résultats Compétition 1 Finales 3 et 4

13H40 : Echauffement général sur praticable Finale 1
13H50 : Fin d’échauffement général et formation des groupes
13H55 : Présentation des finalistes
14H00 : Echauffement spécifique à l’agrès et compétition 2 Finale 1
14H40 : Fin compétition Finale 1

14H40 : Echauffement général sur praticable Finale 2
14H50 : Fin d’échauffement général et formation des groupes
14H55 : Présentation des finalistes
15H00 : Echauffement spécifique à l’agrès et compétition 2 Finale 2
15H40 : Fin compétition Finale 2

16H00 : Résultats Compétition 2 Finales 1 et 2

16H20 : Echauffement général sur praticable Finale 3
16H30 : Fin d’échauffement général et formation des groupes
16H35 : Présentation des finalistes
16H40 : Echauffement spécifique à l’agrès et compétition 2 Finale 3
17H25 : Fin compétition Finale 3

17H25 : Echauffement général sur praticable Finale 4
17H35 : Fin d’échauffement général et formation des groupes
17H40 : Présentation des finalistes
17H45 : Echauffement spécifique à l’agrès et compétition 2 Finale 4
D4 13 + : ELENA SOFIA Gaia
18H30 : Fin compétition Finale 4

18H50 : Résultats Compétition 2 Finales 3 et 4

















Répartition des groupes pour les finales aux agrès.

	
	Finale 1
	
	
	Finale 2

	
	Plateau 1
	Plateau 2
	
	
	Plateau 1
	Plateau 2

	D3 - 11,12,13
	Poutre
	 
	
	D3 - 11,12,13
	Sol
	 

	D3 - 14+ 
	Saut
	 
	
	D3 - 14+ 
	Barres
	 

	D5
	 
	Sol
	
	D5
	 
	Saut

	D6
	 
	Barres
	
	D6
	 
	Poutre

	 
	 
	 
	
	 
	 
	 

	
	Finale 3
	
	
	Finale 4

	
	Plateau 1
	Plateau 2
	
	
	Plateau 1
	Plateau 2

	D3 - 11,12,13
	Saut
	 
	
	D3 - 11,12,13
	Barres
	 

	D3 - 14+ 
	Poutre
	 
	
	D3 - 14+ 
	Sol
	 

	D5
	 
	Barres
	
	D5
	 
	Poutre

	D6
	 
	Sol
	
	D6
	 
	Saut

	 
	 
	 
	
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Finale 1
	
	
	Finale 2

	
	Plateau 1
	Plateau 2
	
	
	Plateau 1
	Plateau 2

	D4 - 11
	Sol
	 
	
	D4 - 11
	Saut
	 

	D4 - 12
	Poutre
	 
	
	D4 - 12
	Sol
	 

	D4 - 13+ 
	 
	Saut
	
	D4 - 13+ 
	 
	Barres

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Finale 3
	
	
	Finale 4

	
	Plateau 1
	Plateau 2
	
	
	Plateau 1
	Plateau 2

	D4 - 11
	Barres
	 
	
	D4 - 11
	Poutre
	 

	D4 - 12
	Saut
	 
	
	D4 - 12
	Barres
	 

	D4 - 13+ 
	 
	Poutre
	
	D4 - 13+ 
	 
	Sol






	Dimanche 1er mars




Horaire inter-équipes jeunes 

	IE Jeunes A & B

	07:30
	Ouverture de la salle
	
	14:10
	Présentation

	07:45
	Réunion juge
	
	14:15
	Début compétition

	08:00
	Echauffement général C1
	
	16:40
	Fin de compétition

	08:20
	Présentation
	
	16:40
	Echauffement général C4

	08:25
	Début compétition
	
	16:55
	Résultats intermédiaire Jeunes B

	10:50
	Fin de compétition
	
	16:55
	Présentation

	10:50
	Echauffement général C2
	
	17:00
	Début de compétition

	11:05
	Résultats Jeunes A & intermédiaire JB
	
	19:25
	Fin de compétition

	11:20
	Présentation
	
	19:40
	Résultats Jeunes B

	11:25
	Début compétition
	
	 
	 

	13:50
	Fin de compétition
	
	 
	 

	13:50
	Echauffement général C3
	
	 
	 

	14:05
	Résultats intermédiaires Jeunes B
	
	 
	 

	 
	 
	
	 
	 



Les 3 équipes de Soignies passent en compétition 1 à 7h30 donc. 

Remarques
Les compétitions du samedi se dérouleront sur 2 plateaux.
L’échauffement général pour les finales par agrès sera de 10’
Le temps d’échauffement à l’agrès, pour les D6 sera identique à celui des D5
Le temps d’échauffement à la poutre pour les D3 se fera selon le règlement.
1’30 et ensuite 30’’ avec placement du tremplin, pour rappel !

La répartition des équipes Jeunes A et B vous sera envoyée au plus vite par le club organisateur



Adresse de la salle de compétition :

Avenue du Stade, 23 C
7110 La Louvière
