Gym Club Soignies asbl

Grille horaire des cours saison sportive 2018 - 2019

La saison débutera le samedi ler septembre 2018 et se terminera le dimanche 26 mai 2019 par la 7éme démo annuelle du club

Intitulé des cours h/s Jour Heure Lieu Formule
Baby gym (2,5 a 4 ans) 1h/s Dimanche 9h00 a 10h00 Petite Salle rue Cognebeau 1 cours/s
Baby gym (4 a 6 ans) 1h/s Dimanche 10h15 a 11h15 Petite Salle rue Cognebeau 1 cours/s
Mercredi 13h30 a 15h00 Petite salle rue Cognebeau
Gym loisir filles 1,5h/s Samedi 10h30 a 12h00 Grande salle rue Cognebeau 1 cours/s
Dimanche 10h00 a 11h30 Petite salle rue Cognebeau
Gym compétition filles Lundi 17h00 a 19h00 Salle de I'Athénée Jules Bordet
. 4h/s - - 2 cours/s
Groupe moins de 10 ans Samedi 8h30 a 10h30 Grande salle rue Cognebeau
Gym compétition filles Div. 5 ah/s Vendredi 17h30 a 19h30 Salle de I'Athénée Jules Bordet 2 cours/s
Imposé B (10 ans et plus) Samedi 8h30 a 10h30 Grande salle rue Cognebeau
= e e Lundi 17h00 a 19h00 Salle de I'Athénée Jules Bordet
m compétition filles Div.
y FI)mposé - 5,5h/s Vendredi 17h30 a 19h30 Salle de I'Athénée Jules Bordet 3 cours/s
Samedi 10h30 a 12h00 Grande salle rue Cognebeau
. <tition filles Div. 5 Mardi 17h30 a 19h30 Salle de I'Athénée Jules Bordet
m compétition filles Div.
v Tmposé - 5,5h/s Vendredi 17h30 a 19h30 Salle de I'Athénée Jules Bordet 3 cours/s
Samedi 10h30 a 12h00 Grande salle rue Cognebeau
Lundi 17h00 a 19h00 Salle de I'Athénée Jules Bordet
Gym compétition filles Prépa D4 6h/s Vendredi 19h00 a 21h00 Salle de I'Athénée Jules Bordet 3 cours/s
Samedi 8h30 a3 10h30 Grande salle rue Cognebeau
Mardi 17h30 a 19h30 Salle de I'Athénée Jules Bordet
Gym compétition filles Div. 4 6h/s Vendredi 19h00 a 21h00 Salle de I'Athénée Jules Bordet 3 cours/s
Samedi 8h30 a 10h30 Grande salle rue Cognebeau




